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HYVINKÄÄN SEUDUN KENNELKERHO RY
Hyvinkään seudun Kennelkerho ry:n tarkoituksena on edistää paikkakunnalla ken-
neltoimintaa, toimien eri koirarotuja harrastavien henkilöiden yhdyssiteeenä. 
Tähän päämäärään kerho pyrkii ajamalla koiraharrastusta ja järjestämällä Hyvinkään 
seudun Kennelkerhossa  koiranäyttelyjä ja koulutusta, agility- ja tottelevaisuuskil-
pailuja ja koulutusta, käyttökokeita sekä järjestämällä kerhoiltoja, joissa pidetään 
esitelmiä ja keskustellaan kynologisista kysymyksistä. (HSKK:n säännöt, 2. pykälä)

HALLITUS 2010:
Puheenjohtaja		 Risto Kuronen, p. 029 953 0510 , risto.kuronen@mil.fi
					     Telitie 4 as. 12, 05820 Hyvinkää			
Varapuheenjohtaja 	 Jenni Heini, p. 040 5940807, jenni.heini@hotmail.com
Sihteeri 		  Noora Kuronen, p. 040 7156637, noora.hskk@gmail.com
Rahastonhoitaja 	 Tuija Rantanen, p. 045 631 5541, snaku@wippies.com
					     Vantaankatu 14, 05820 HYVINKÄÄ
Jäsen 			   Riitta Vilkman, p. 019 785 111, riitta.vilkman@kolumbus.fi
Jäsen 			   Anni Rytkönen-Tetri, p.050 3514404, anni.rytkonen@gmail.com
Jäsen 			   Laura Suoreijus, p.050 5063736 , laura.suoreijus@gmail.com

JAOSTOT / TOIMINTA:
Tokojaosto		  Risto Kuronen, hskk.toko@gmail.com		
Pentukurssit		  Inkeri Sole, hskk.toko@gmail.com
Agilityjaosto		  Laura Suoreijus ja Liisa Ikonen, hskk.agility@gmail.com
Kaverikoirat		  Sirpa Palmunen, jegolas@yahoo.com
Kotisivut		  Caisa Hietanen, caisa.hietanen@gmail.com
Jäsenrekisteri		  Sanna Sachse, hskk.jasenrekisteri@gmail.com
Jäsenlehti Kirsu 	 Raisa Saviaho, kirsu.hskk@gmail.com
Kerhon emäntä 	 Kaarina Lähdetkorpi

Muistathan, että voimme olla päiväsaikaan työmme puolesta varattuja ja koiraharras-
tus kuuluu vapaa-aikaamme. Taloudellisista syistä emme pysty vastaamaan soittopyyn-
töihin tai tekstiviesteihin. Jos asiasi vaatii vastausta, lähetä siis mieluiten sähköpos-
tia, käytä keskustelufoorumia tai soita.

 	 AJANKOHTAISTA TIETOA:
	 Päivitetyt tiedot sekä uutiset kerhon kotisivuila: http://www.hskk.fi
	 Sähköpostitiedotteet kulkevat osoitteella HSKK@yahoogroups.com
	 Kerhon keskustelupalsta: http://hskk.juttelu.com

HSKK Facebookissa: 
Kerholla on kaksi ryhmää Facebookissa, ihmisille nimellä ’Hyvinkään Seudun Kennelker-
ho ry’ ja koirille (Dogbook) nimellä ’Hyvinkään Seudun Kennelkerho (HSKK)’.

Kannen kuva: Marika Moilanen

JÄSENMAKSU 2010
Tämän lehden takakannesta löydät vielä vuoden 2010 jäsenmaksulapun. 
Muistathan maksaa jäsenmaksun maaliskuun loppuun mennessä! Seuraava jäsen-
lehti Kirsu toimitetaan vain 2010 jäsenmaksun maksaneille.

HSKK:n jäsenmaksut ovat 12 € / jäsen, 6 € / perhejäsen (ei lehteä) ja 120 € / 
ainaisjäsen. Jäsenetuina ovat kivan koiraharrastustoiminnan ja jäsenlehti Kirsun 
lisäksi seuraavat edut koiratarvikeliikkeissä:

Kaikki koiran ruoat -10%, kaikki tarvik-
keet -20%  (lelut, pedit, harjat, sham-
poot, trimmipöydät jne.) 
Kaarlonkatu 18, 11100 Riihimäki     
Puh/Fax: 019-736698
bh-kenneltarvike@kolumbus.fi     
www.bh-kenneltarvike.com
Avoinna arkisin 11-18, lauantaisin 9-15

Hyvinkään koiraurheilukeskuksen 
tarvikepuoti: 
Alennukset koirien tarvikkeista ja le-
luista -10%, koirien ruoista -5%. 
Nyt -10% myös ruokatilauksista! 
Seuraa puodin ilmoitustaulua tai kysy 
seuraavaa tilausajankohtaa puodista.
(Alennukset eivät koske tarjoustuot-
teita.)
Holintie 10, Hausjärvi

JÄSENKORTTI
Seuraavan lehden takakannesta löydät kerhon jäsenkorttisi. Voit leikata kortin 
irti  katkoviivaa pitkin ja ottaa sen mukaan kun osallistut kerhon koulutuksiin, 
mestaruuskisoihin tai muihin vastaaviin tapahtumiin. Jäsenyyden todentamisen 
lisäksi voit näyttää korttia ylläolevissa liikkeissä saadaksesi jäsenetualennuksesi. 
Vuoden 2009 on voimassa seuraavan lehden ilmestymiseen saakka.

JÄSENYYS JA OSOITTEENMUUTOKSET
Jos et ole vielä jäsen, voit liittyä täyttämällä HSKK:n nettisivuilla olevan sähköi-
sen lomakkeen (www.hskk.fi/jasenyys.htm). Olemme uusineet lomakkeen niin, 
että voit tehdä myös osoitteenmuutoksen lomakkeella. Muistathan siis ilmoittaa 
jos osoitteesi muuttuu jotta Kirsu löytää perille!
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Mikäli haluat erota kerhon 
jäsenyydestä, ilmoita siitä 
ensisijaisesti sähköpostitse 
jäsensihteerille osoitteeseen 
hskk.jasenrekisteri@gmail.
com. 

Hyvää kevättä jäsenille 
toivottaen,
Jäsensihteeri Sanna Sachse

Kuva: Miia Luukkainen



VUODEN PARHAAT 2009
Joka vuosi HSKK palkitsee jäsentensä joukosta näyttelyissä ja kilpailuissa menesty-
neitä sekä muilla tavoin ansioituneita koiria ja koiraihmisiä. Pistelasku suoritetaan 
toimitettujen tulosten perusteella, kunniapalkintojen saajat valitsee hallitus ehdo-
tusten perusteella. Vuoden parhaat palkittiin jälleen yhdistyksen kevätkokouksessa. 

PARAS NÄYTTELYKOIRA
1. norfolkinterrieri (n) Rotewan Fortuna 
om. Anneli Liljavirta 	 83 pist. (5)
2. kk kääpiömäyräkoira (u) Tiny Trotter´s Quezon
om. Tuula Nieminen 	 54 pist. (5)
3. mittelspitz (u) Ticapon Always Unknown
om. Nenonen Marika & Lepistö Jonna & Honkanen Kirsi  	52 pist. (5)
4. länsigöötanmaanpystykorva (n) Svedala Oyster Pearl
om. Tarja Leponiemi 	 48 pist. (5)
4. kk portugalin podengo, pieni (u) Charope do Vale Negro
om. Lindblad Leena	 48 pist. (5)
6. kiinanharjakoira powder puff (n) Sun Dan Piece Of Heaven
om. Anni Rytkönen-Tetri 	 38 pist. (5)
7. kääpiövillakoira aprikoosi (n) Doctor’s Special Mona Lisa Smile
om. Nelli Piekkari 	 36 pist. (4)
8. norfolkinterrieri (n) Rotewan Emmy
om. Anneli Liljavirta 	 28 pist. (5)
9. suomenlapinkoira (n) Heldalan Ruusunnuppu
om. Anu Lindén 	 21 pist. (3)
10. papillon (u) Connection Forevr Star TrI
om. Miia ja Henna Luukkainen & Vesa Toivanen 	15 pist. (3)

PARAS PENTU
1. kiinanharjakoira karvaton (n) Valanyan Hello Kitty
om. Anni Rytkönen-Tetri, Maria Rytkönen, Tiina Länsimäki     16 pist. (4)
2. mittelspitz (u) Jotamillen Dear David
om. Nenonen Marika & Tunturipuro Johanna & Ida   14 pist. (4)
3. pk collie (n) Droblet’s Quest For Gold
om. Miia Luukkainen   3 pist. (1)
3. islanninlammaskoira (n) Ginfaxi’s Saedis 
om. Inkeri Sole & Alina Niskanen    3 pist. (1)
3. kääpiövillakoira punainen (n) Athene
om. Arja Piekkari    3 pist. (1)

PARAS VETERAANI
1. lk chihuahua (n) ZZman’s Show Stopper
om. Mirja Poimala 	 35 pist. (5)
2. norfolkinterrieri (n) Rotewan Whoopy
om. Anneli Liljavirta 	 15 pist. (5)

PARAS TOKOKOIRA
1. shetlanninlammaskoira (n)”Ama” Traumalauman Amazonien Acca
ohj. Marika Moilanen 	 14 pist. (3)
2. suomenlapinkoira (n) ”Lola” Heldalan Ruusunnuppu 
ohj. Anu Lindén 	 3 pist. (1)

PARAS AGILITYKOIRA
1. staffordshirenbullterrieri (u) ”Tarmo” Fi-nell’s Stunt-man 
ohj. Matti  Tynkkynen 	 0 pist. (5)
2. suomenlapinkoira (u) ”Pörri” Puhtituulen heimo
ohj. Timo Ruuttunen 	 0,88 pist. (5)
3. lakelandinterrieri (u) ”Peikku”
ohj. Paula Polvinen 	 5 pist. (5)
4. suomenlapinkoira (n) ”Kaarna” Jegolas Eaika
ohj. Sirpa Palmunen 	 5,77 pist. (5)
5. novascotiannoutaja (n) ”Melli” Trindy`s Canadian Queen
ohj. Maija Järvinen 	 18,73 pist. (5)
6. jackrussellinterrieri (u) ”Kuppe”
ohj. Sari Turpeinen 	 21 pist. (5)
7. novascotiannoutaja (n) ”Vieno” Trindy`s Pearl of A Girl
ohj. Maija Järvinen 	 27,53 pist. (5)
8. kk kettuterrieri (u) ”Rekku” Topgun Unigue
ohj. Raisa Saviaho 	 28 pist. (5)
9. suomenlapinkoira (n) ”Lola” Heldalan Ruusunnuppu
ohj. Anu Lindén 	 37,95 pist (5)

Kuvassa vasemmalta: Pauliina Tyni, Marika Moilanen, Keijo Kaarakainen, Matti Tynkky-
nen, Maria Rytkönen ja Meri Herttua. Kuvaajana Anni Rytkönen-Tetri.



KIERTOPALKINNOT

1. UUDENMAAN KENNELPIIRIN LAHJOITTAMA POKAALI HSKK:N 50-VUOTISLAHJAKSI, 
JAETTAVAKSI PALKINNOKSI NUORISOTYÖSTÄ. Pokaali jaetaan kerhon jäsenelle, joka 
on toiminut esimerkilliseti nuorisotyön hyväksi tai nuorelle kerhon jäsenelle, joka on 
ansioillaan tehnyt kerhoa tunnetuksi esim. menestynyt kokeissa, näyttelyissä tai muussa 
koiraharrastuksessa.

Nuorisotyön edistäjä: Pauliina Tyni

Perustelut: Pauliina Tyni on aktiivinen junior handler- harrastaja ja menestynyt erin-
omaisesti kilpailuissa. Menestyksestä on osoituksena mm. viides sija junior handlerin 
Suomen mestaruuskilpailussa 2009.

2. HYVINKÄÄN KÄYTTÖKOIRIEN LAHJOITTAMA KELLO HSKK:N 50-VUOTISLAHJAKSI. 
Kello myönnetään agility-harrastajalle, esim. sympaattisin koirakko tai koira, sympaat-
tisin/innostavin agility koulutaja tms.

Agility-harrastaja: Meri Herttua

Perustelut: Meri Herttua on käynyt aktiivisesti agilityharjoituksissa. Meri on aina iloinen 
ja innokas oppimaan, ja edistyminen Aksun kanssa on ollut merkille pantavaa.
 
3. JOKELAN SEUDUN KOIRAKERHO RY:N LAHJOITTAMA POKAALI HSKK:N 50-VUOTIS-
LAHJAKSI. Pokaali myönnetään toko-harrastajalle, esim. sympaattisin tottelevaisuus-
pari tai koira, sympaattisin/innostavin koulutusohjaaja tms.

Toko-harrastaja: Keijo Kaarakainen

Perustelut: Keijo Kaarakainen on osallistunut koiransa Sagan kanssa tokokoulutuksiin 
monen vuoden ajan. Keijo on osoittanut pitkäjänteisyyttä ja omistautumista tokohar-
joittelulle.

4. HSKK:N 1.8.2009 60-VUOTISLAHJAKSI SAAMA TOUHUTUOPPI. Tuoppi jaetaan hen-
kilölle joka on eniten tehnyt töitä kauden aikana kennelkerhon toiminnan hyväksi.Tuo-
pin voi saada sama henkilö vain kerran.

Vuoden touhukkain: Raisa Saviaho

Perustelut: Raisa Saviaho on kehittänyt seuran agilitytoimintaa ja Kirsu- lehteä moni-
puolisemmaksi. Raisa on aina valmis tarttumaan toimeen ja innostaa esimerkillään myös 
muita.

VUODEN 2009 TÄHTIHETKIÄ
VUODEN 2009 PENTU: 
Kiinanharjakoira FIN JW-09, FIN W-09 Valanyan Hello Kitty ”Zara”
 

Zara on upea :) Ja se tietää sen itsekin.

Zara aloitti pentunäyttelyt 5kk;n ikäisenä Kajaanissa, josta kotiin tuomisena oli ROP-
pentu & RYP-3 pokaalit (tuomarina Markku Kipinä), mutta Zaran näyttelyura alkoi oike-
astaan vasta kun neiti täytti 7kk. Siitä saakka olimme harva se viikonloppu jossain näyt-
telyssä, joko Suomessa tai sitten ulkomailla. Parhaita hetkiä ehdottomasti on ollut, kun 
Zara oli ROP-pentu Jyväskylän KV näyttelyssä marraskuun lopulla sisareni esittämänä. 
Isoissa KV-näyttelyissä on se oma tunnelma, joka tekee siitä hetkestä hienon. Hienom-
maksi Jyväskylän voiton teki se, että nyt saatu pistemäärä voitosta nosti Zaran kärkeen 
Vuoden 2009 Harjakoiranarttupentu kilpailussa. 

Zaran viimeisessä pentunäyttelyssä 5.2 Helsingissä hyppäsin minä puikkoihin. Zara voitti 
ensin ison luokkansa (8 koiraa) ja paras narttu-kehässä sain tuomarilta läksytyksen, kun 
yritin palkata koiran väärässä kohtaa (ainakin tuomarin mielestä ;)). Kuitenkin tuomari 
Raisa Savander tykkäsi sen verta paljon Zarasta, että unohti mun hölmöilyt ja näin Zara 
ensin voitti nartut ja sitten lopulta oli vielä ROP-pentu :). Ja pakkohan se oli ryhmiin 
jäädä, vaikka pitkä päivä olikin jo takana.. Ryhmiin jääminen kannatti, Karin Bergholm 
palkitsi Zaran RYP-3:ksi. Zara siis aloitti ja lopetti pentukilpailut samalla, hienolla si-
joituksella.
 
Kaikkein ihanin ja parhain yhteinen kokemus on kuitenkin tullut pentuluokkien jälkeen. 
Zara nappasi itselleen Helsingissä 12.12.09 kaksi titteliä Voittajanäyttelyssä olemalla 
ensin narttujunioreissa luokkavoittaja (FIN JW-09) ja sitten voittamalla paras narttu 
kehän (FIN W-09). Loppukilpailussa Zara oli Rotunsa Paras (ikää koiralla 9kk ja 6 päivää).

Teksti: Anni Rytkönen-Tetri, 
kuva: Tanja Ahola



VUODEN 2009 AGILITYKOIRA: 
Staffordshirenbullterrieri Fi-nell’s Stunt-man ”Tarmo”

Yksi vuoden kohokohdista oli kun saimme tuplanollan viime helmikuun lopulla Masalan 
kuplahallissa käydyissä kisoissa. Tuolloin ensimmäisessä kisassa Tarmo putosi puomilta, 
ja jo hetken luulin että kisat päättyvät siihen. Staffi ei kuitenkaan säikähdä pienestä 
ja kun mitään näkyvää loukkaantumista ei tapahtunut, niin starttasimme myös päivän 
seuraaviin kisoihin. Niistä sitten tulikin molemmista nollaradat alle ihanneajan. Samalla 
saimme osallistumisoikeuden SM-kisoihin ja MM-karsintoihin.
 
Kesäkuun puolessavälissä pakkasimme tavarat ja koiran autoon ja ajoimme Tornioon 
Agilityn SM-kisoihin. Tämä oli ensimmäinen kerta kun osallistuimme agilitykisoihin, jois-
sa urheilukentän pääkatsomo oli täynnä lajista kiinnostunutta yleisöä.
 
Tavoitteena meillä oli selvitä hyppyradalla käydystä karsinnasta finaaliin, johon pääsi 50 
parasta tuloksen tehnyttä tai kaikki nollan tehneet. Hyppyradalle Tarmo pahan tapansa 
mukaisesti karkasi lähdöstä. Ohjaukseni oli sen takia koko ajan vähän myöhässä, mut-
ta taistelimme kuitenkin virheettömän radan. Pitkiksi menneistä käännöksistä johtuen 
saimme hieman yliaikaa, mutta selvisimme finaaliin.  Tavoitteeksi muutin tuloksen saa-
misen SM-kisoista. Finaalin agility radalla teimme muutaman virheen, mutta onnistuim-
me kuitenkin hieman parantamaan loppusijoitustamme, joka oli 30/124.

Heinäkuussa oli sitten vuorossa MM-karsinnat Liedossa ATT:n komeassa hallissa. Lauan-
taina oli kaikille osallistujille hyppy- ja agilitykisa, joista kummastakin 30 parasta pääsi 
sunnuntain finaaliradoille. Kahdesta hylkäyksestä joutui pois kisoista ja sai tuloksen HYL 
kilpailukirjaan. Tavoitteena lauantaille oli selviäminen sunnuntain radoille. Ensimmäi-
seksi käydyltä hyppyradalta onnistuimme tekemään nollaradan alle ihanneajan. Ihanne-
aika MM-karsinnoissa oli nopeimman nollan tehneen koirakon aika +10 %, eli lujaa piti 

mennä jos mieli ihanneai-
kaan. Tämä ensimmäinen 
karsintarata oli tähänasti-
sen uramme paras kilpailu-
suoritus. Tarmolla oli turbo-
vaihde päällä ja silti kaikki 
käännökset tehtiin ilman 
ylimääräisiä kaarroksia. 
Radan loppupuolella lähe-
tin Tarmon kiertämään hyp-
pyesteen takaa ja saman-
aikaisesti minun piti siirtyä 
hypyn oikeasta reunasta 
vasempaan. Tarmo teki ta-
kaa kierron niin äkkiä, että 
olin suoraan Tarmon edessä 
keskellä estettä kun se jo 
hyppäsi minua kohti hauk-
kuen että pois alta täältä 
tullaan. Onnistuin hyppää-
mään ilmaan ja Tarmo su-
jahti jalkojeni välistä pu-
dottamatta rimaa.  Tilanteen jälkeisessä käännöksessä hukkasimme muutaman sekunnin 
kymmenyksen ja samalla muutaman sijan. Lauantain toisella radalla teimme meille tyy-
pilliset virheet riman pudotus ja puomin alastulokontaktilta loikkaaminen. Hyppyradan 
sijoituksesta saimme karsintapisteitä ja oikeuden osallistua myös sunnuntain kisoihin, 
tai ainakin kahteen ensimmäiseen, koska meillä ei ollut vielä yhtään hylättyä rataa.

Sunnuntain ensimmäisellä radalla teimme samat virheet kuin lauantain agilityradalla, 
mutta vältimme hylyn. Toinen rata oli jälleen hyppyrata, josta sitten tuli se ensimmäi-
nen hylkäys. Sorruin alkeelliseen virheeseen – oletin koiran suorittavan eteen tulevan 
pituusesteen enkä näyttänyt sitä, vaan keskityin jo pituuden jälkeiseen käännökseen. 
Tarmo tuli kuuliaisesti pituuden ohi, kun sitä ei kerran pyydetty suorittamaan. Käänty-
essämme takaisin käteni heilahti putkea kohti ja sinne meni myös koira. Tuloksen saa-
minen MM-karsinnoista, joka nyt oli tavoitteena, jäi viimeisen radan varaan.

Finaalirata oli todella haasteellinen niin kuin MM-karsinnoissa kuuluukin olla. Siinä oli 
ansa toisensa perään. Koira piti olla kokoajan hallussa jos mieli selvitä ilman hylkäystä. 
Suunnittelin ohjaukseni varman päälle vältellen hienouksia ja riskinottoa. Tälle viimei-
selle radalla lähdimme sijalta 18. Yhtään ratavirhettä emme tehneet, mutta ihanneai-
kaan emme päässeet eikä karsintapisteitä tullut lisää. Sijoituksemme kuitenkin parani 
hieman ollen 15/105.

Tänä vuonna olisi kiva päästä uudelleen ainakin SM-kisoihin. Tätä kirjoittaessani meillä 
on vasta 2 nollaa kasassa tämän vuoden arvokisoihin. Kovasti olemme harjoitelleet ja 
kyllä koira ’kotona’ osaa. Aika näyttää milloin osaaminen näkyy myös kilpailuissa.

Teksti: Matti Tynkkynen, kuvat: Irene Vinha



VUODEN 2009 TOKOKOIRA:
Shetlanninlammaskoira (n) Traumalauman Amazonien Acca ”Ama”

Vuoden parhaita hetkiä: 14.11.-09 Riihimäen tokokokeessa saatiin ensimmäinen ykkös-
tulos AVO:sta (186,5 pistettä) ja voitettiin avoin luokka. Kerrankin Amalla oli vauhtia 
eikä sen suurempia virheitä ei tullut, ja ennen kaikkea yhteistyö toimi saumattomasti 
ja oli kiva päivä. (kts. kannen kuva)

Vuoden parhaimpiin hetkiin lukeutuu myös kun käytiin Lapissa ja siellä vaellettiin yhden 
tunturin päälle. Ama oli aivan innoissaan pitkästä lenkistä ja lumen rippeistä, joita löy-
tyi vielä kesäkuussa. Itse nautin mahtavista maisemista ja siitä että tunturissa rauhalli-
sesta Amasta kuoriutui oikea vauhtihirmu. 

Myös mahtavaa oli kun vuoden alussa käytiin Hyvinkäällä kolmissa mätsäreissä kahden 
kuukauden sisällä ja saatiin kaikista BIS-sijoitus! (19.4. BIS2, 26.4. BIS5 ja 23.5 BIS4) 
Vaikka mätsärit on vain mätsäreitä, niin tuntui silti aivan uskomattomalta, koska yleen-
sä niistä ei juuri menestystä tule. Olikohan Ama jotenkin erityisen kaunis tuolloin huhti-
toukokuussa? 

NÄYTTELYKOULUTUKSET KEVÄÄLLÄ 2010 
Näyttelykoulutukset järjestetään sisähallissa Hyvinkään Koiraurheilukeskuksella 
huhtikuun loppuun saakka, ja toukokuun alusta koulutuksen siirtyvät Sveitsin koira-
harrastuskentälle. Koulutukset pidetään keskiviikkoisin klo 19 alkaen. Koulutuksiin 
ei tarvitse etukäteen ilmoittautua, mutta ne ovat tarkoitettuja vain HSKK:n jäsenil-
le, ja niihin voi osallistua vain rokotettujen ja terveiden koirien kanssa. Sisähallin 
vuokran kattamiseksi perittävä maksu 20€ toteutetaan kymmenen kerran korttina, 
joita voi ostaa kouluttaja Riitalta. Toukokuun alusta ulkokentällä toteutettavat kou-
lutukset ovat maksuttomia.

Pentukurssit
Kevään pentukurssit ovat alkaneet ja kaikki kurssit ovat täynnä. Seuraavat pentu-
kurssit järjestetään kesätauon jälkeen myöhemmin ilmoitettavana ajankohtana. Oh-
jeet ilmoittautumisesta syksyn kursseille ilmoitetaan loppukeväästä/kesällä. 

Arki- ja kilpatoko
Kevätkauden kaikille jäsenille avoimet ulkoharjoitukset alkavat huhtikuussa keski-
viikkona 7.4. Harjoituspaikkana on alkuun jäähallin parkkipaikka, kunnes Sveitsin 
koirakentältä ovat lumet sulaneet. Tämän talven jäljiltä kentälle pääsy voikin kes-
tää melko pitkään.. Ryhmien kuvaukset löytyvät kerhon nettisivuilta. Alustava aika-
taulu on seuraava, mutta ryhmien koosta riippuen tähän voi tulla muutoksia, joista 
ilmoitetaan nettisivuilla ja keskustelupalstalla.

ARKITOKO ALOITTELEVAT: klo 18.30 – 19.15
ARKITOKO EDISTYNEET: 	klo 19.15 – 20.00
ALO-KILPARYHMÄT: 1. ryhmä klo 18.30 – 19.00, 2. ryhmä klo 19.00 – 19.30
AVO-KILPARYHMÄ: klo 19.30 – 20.00

Toko-harjoitukset jatkuvat keväällä toukokuun loppuun ja kesäkuun ensimmäisenä 
keskiviikkona 2.6. järjestetään TOKO:n epäviralliset kerhomestaruuskisat kaikille 
kerhon jäsenille. Kisoihin on ennakkoilmoittautuminen myöhemmin ilmoitettavana 
ajankohtana. Seuraathan kerhon nettisivuja ja keskustelupalstaa!

TULEVIA TAPAHTUMIA
Kerhon hallitus pyrkii järjestämään huhtikuun ensimmäisenä tiistaina kaikille jäse-
nille avoimen kerhoillan, sekä toukokuussa perinteikkään helatorstain kevätretken 
Usmin maastoihin Risto Kurosen johdolla. Kerhoillan aiheeseen voit vaikuttaa ot-
tamalla osaa keskusteluun kerhon foorumilla osoitteessa http://hskk.juttelu.com. 
Katso lisätiedot kerhon nettisivuilta lähempänä ajankohtaa ja tule mukaan!
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Teksti ja kuvat: Marika Moilanen



AGILITYN HALLIMESTARUUDET 2010
Talviharjoittelukauden päätteeksi, maanantaina 26.4.2010 pidetään kerhon halli-
mestaruuskilpailut. Kisat ovat talviharjoitteluun osallistuneille ilmaiset. Kisamaksu 
on muilta kerhon agilityharrastajilta 5 euroa (maksulla katetaan hallivuokraa) ja sen 
voi maksaa paikan päällä ennen kisoja. Kisat alkavat radan rakennuksella klo 17. En-
sin kilpailevat möllit (koirakot jotka eivät ole osallistuneet virallisiin kisoihin) ja sit-
ten kisaavat. Ennakkoon voi ilmoittautua sähköpostilla 21.4. mennessä osoitteeseen 
hskk.agility@gmail.com. Ilmoittautumisen tulee sisältää ohjaajan nimi, koiran nimi, 
rotu ja kokoluokka sekä kumpaan kilpailuun osallistuu (mölli vai kisaava). Kaikilla 
kilpailuihin osallistuvilla oltava voimassa oleva lisenssi sekä HSKK:n jäsenyys.

AGILITYN TEEMAHARJOITTELU HUHTIKUUSSA
Huhtikuussa toko-harjoittelulta vapautuvia keskiviikon klo 18-20 vuoroja tullaan 
käyttämään agilityn lisäharjoitteluun. Harjoittelukerrat teemoitetaan ja niihin on 
erillinen ilmoittautuminen. Harjoitusten maksu, jolla katetaan hallivuokraa, mää-
räytyy myöhemmin. Lisätietoja tulossa kerhon nettisivujan (www.hskk.fi/agility)  ja 
keskustelufoorumin (http://hskk.juttelu.com) kautta maaliskuussa!
 

AGILITYN VALMENNUSRYHMÄT KESÄLLÄ 2010  
Ensi kesälle on kaavailtu kahta seuran osaksi tukemaa valmennusryhmää agilitykoi-
rakoille, jotka ovat menestyksekkäästi edustaneet seuraamme ja toimineet aktiivi-
sesti seuramme hyväksi. Valmennus tapahtuu neljän koirakon ryhmissä Hyvinkään 
Koiraurheilukeskuksella maanantaisin. Ensimmäinen ryhmä on 18-19 ja toinen 19-
20. Pääsyvaatimukset: aktiivinen kisaaminen kolmosissa tai aktiivinen kisaaminen 
ja kakkosista useampi nollatulos. Aktiivinen toimiminen seurassa lasketaan hakijan 
eduksi. Valmennus on maksullista ja hinnaltaan kesäkaudella n. 30€/kk (hinta selkiy-
tyy, kun kesätauot ja lomat on selvillä). Valmentajana toimii Tiina Väisänen.
 
Lähetä vapaamuotoinen hakemuksesi viimeistään 30.3.2010 osoitteeseen hskk.agi-
lity@gmail.com ja kerro miksi juuri sinun ja koirasi pitäisi päästä ryhmään mukaan.
Valmennus maksaa myös koulutusohjaajille ja vaatimusten tulee täyttyä. Koirakot 
jotka eivät tule valituiksi valmennusryhmiin voivat entiseen tapaan osallistua kesän 
normaaliin harjoitteluun. 

AGILITYN KESÄHARJOITTELURYHMÄT 2010 
Kesäharjoittelu tapahtuu valmennusryhmiä lukuunottamatta ulkona, Sveitsin koira-
harrastuskentällä toukokuun alusta alkaen maanantai, keskiviikko ja perjantai il-
taisin. Kesällä treenit jakautuvat harrastajien toivomuksesta niin, että kilpailevat 
ja möllit ovat eri ryhmissä. Ilmoittautuminen kesäharjoitteluun tapahtuu sähköistä 
lomaketta käyttäen 15. -31.3.2010 kerhon nettisivujen kautta. 

Kaikilla kesäharjoitteluun osallistuvilla on oltava voimassa oleva lisenssi sekä HSKK:n 
jäsenyys. Kesäharjoittelussa etusijalla ovat talviharjoitteluun osallistuneet. Lisätie-
dot ryhmäjaoista sekä harjoitteluajoista tulevat kerhon nettisivuille maaliskuussa.

AGILITYN ALKEISKURSSI 2010
Ilmoittautuminen alkeiskurssille on päättynyt. Ilmoittautuneet kutsutaan hallinta-
testiin, joka pidetään 7.4. klo 18 alkaen Hyvinkään koiraurheilukeskuksella. Kurssille 
voivat osallistua vain hallintatestin hyväksytysti läpäisseet koirakot. Hallintatestin 
sisällöstä voit lukea kerhon nettisivuilta (www.hskk.fi/agility). Mahdollisia peruutus-
paikkoja voi tiedustella agilityjaostolta sähköpostitse. Alkeiskurssin aikana opetel-
laan kaikkien esteiden turvallinen suorittaminen, ja sen jälkeen koirakko voi jatkaa 
harrastamista kerhon harjoitteluryhmissä. 
 

AGILITY JA TALKOOVELVOITE
Agilityssä on tänä vuonna kolmen kerran talkoovelvoite. Eli jokaisen treenaajan 
tulisi osallistua kolme kertaa johonkin talkootoimintaan, oli kyse sitten kaluston 
kunnostuksesta tai kilpailuiden järjestämisestä. Eri mahdollisuuksista ilmoitetaan 
keskustelufoorumilla aina, kun velvoitteen hoitamiseen on tilaisuuksia. Toiveena 
on tehdä kaikista tapahtumista kaikille hauskoja, eikä oma osallistuminen tapah-
tuman toteuttamiseen missään nimessä tarkoita etteikö voisi itse myös osallistua 
tapahtuman toimintaan (esim. kilpailut). Yhteisellä toiminnalla on tarkoitus kerä-
tä resursseja esim. erilaisten koulutuksien ja tasokkaiden treenen järjestämiseen. 
Agilityvastaavat pidättävät itsellään oikeuden tiputtaa velvoite kahteen, jos kaikki 
suunnitellut tapahtumat eivät toteudu. Kaikkien panos on tärkeä!

AGILITYN TAPAHTUMAT KESÄLLÄ 2010
Kesälle on suunnitteilla jos jonkinlaista tapahtumaa agilityharrastajien iloksi. Tapah-
tumista tiedotetaan heti kun mahdollista, seurailethan siis aktiivisesti kerhon net-
tisivuja ja keskustelufoorumia. Jos olet Facebookissa, liity ryhmäämme Hyvinkään 
Seudun Kennelkerho ry!

 

UUSI AGILITYN KOULUTUSOHJAAJA
Haumurväyh! Olen Suoreijuksen Laura ja seurassa kouluttanut jo viime kesästä asti. 
Nyt viime syksynä osallistuin Villähteen Agilityurheilijoiden järjestämään agilityn 
koulutusohjaaja 1 –kurssille. Kouluttajana meillä oli Allan Mattsson. Ensimmäinen 
osa oli marraskuun lopussa ja toinen osa sitten tammikuun puolen välin jälkeen. 

Kurssi oli hyödyllinen, sillä siellä oppi katsomaan asioita uusin silmin. Omasta 
alkeiskurssista oli kulunut pieni hetkinen, joten oli oikein hyödyllistä käydä läpi es-
teiden opettamista ja turvallisia suoritustapoja. Parasta antia olivat kuitenkin kes-
kustelut, joita kävimme osallistujien ja tuomarin kesken. Meidän kouluttaja oli to-
della mukava ja rento, joka loi kurssille leppoisan tunnelman. Ensimmäisen osion 
jälkeen meidän tuli pitää ohjauspäiväkirjaa ja se lähetettiin ennen toisen osan alkua 
tuomarille luettavaksi. Tuo ohjauspäiväkirja oli erittäin hyödyllinen ja olenkin miet-
tinyt sellaisen ottamista omille ryhmäläisilleni käyttöön. Siitä voi nähdä edistymisen 
lisäksi myös asiat, joita on tahkottu tuloksetta kauan. 
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Toisen kurssiviikonlopun jälkeen meidän tulee vielä pitää viisi treeni kertaa ja pyytää 
niihin kuittaukset. Tämän jälkeen ohjaajakorttihakemus lähetetään SAGIin parin passi-
kuvan kanssa ja toivotaan, että sieltä joskus kortti ilmaantuu!

Koulutusohjaajana toimimiselle kurssi antoi hyvät eväät, koska siellä käytiin oikeiden 
suoritusten lisäksi myös ohjaustekniikkaa. Olen näitä ohjaustekniikkajuttuja nyt otta-
nut oman ryhmäni kanssa ja palaute on ollut positiivista. Muutenkin kurssista virisi niin 
paljon kaikkia ideoita ja ajatuksia, että yritän parhaani mukaan hillitä itseäni, etten 
toteuta heti kaikkia :)

Olen ollut koulutusohjaajana jo aiemmin, joten sen suhteen toiminta seurassa ei kovin 
paljoa muutu. Toki tähän tuli nyt se parin vuoden sitoutuminen, kun seura tämän kurssin 
maksoi, mutta ei se minusta ole paha juttu. Itse olen ihmisten kanssa ihan mielellään 
ja mikään ei ole palkitsevampaa kuin nähdä omien ryhmäläisten menestyvän tai ylittä-
vän itsensä. Minä olen ainakin ihan fiiliksissä, kun ryhmästäni monet alkoivat kilpailla 
tämän vuoden alusta. Ei niillä tuloksillakaan ole niin väliä vaan sillä, että uskaltaa ja 
pitää hauskaa koiruuden kanssa. Kun joku miettii uskaltaako kisoihin, kysyn yleensä että 
”Mikä on pahinta mitä voi käydä?”. Vastaushan on, että tulee hylky. Kun oikein ajatte-
lee, niin eihän tuo maailmaa kaada ;)

HSKK:n agilitykoulutuohjaajille tullaan järjestämään tämän vuoden aikana lisäkou-
lutusta Väisäsen Tiinan toimesta, ja kunhan koulutusohjaaja 2 –kursseja järjestetään 
lähitienoilla, koulutusohjaajiamme voivat osallistua kurssaille. Tuossa kakkoskurssissa 
käydään läpi kisaavan koirakon valmennusta ja seurassamme on koko ajan enemmän ja 
enemmän kisaavia, joiden vaatimuksiin meidänkin tulee pystyä vastaamaan.

Suosittelen kurssia muille, koska sieltä saatuja oppeja voi hyödyntää myös omissa 
suorituksissa! Tämän lisäksi kurssilla kuulee muiden seurojen toimintatapoja ja niistä 
parhaimpia voi tuoda myös meidän seuraan. Ja kuten jo aiemmin mainitsin, että kun 
pääsee itse kouluttamaan ryhmää ja näkee siellä tapahtuvan kehitystä, se palkitsee 
ihan älyttömästi.

HSKK:N KAVERIKOIRATOIMINTA
Yksi kerhomme toimintamuodoista on kaverikoiratoiminta. Mutta millaista kaverikoi-
ratoiminta on? Millainen on hyvä kaverikoira ja mitä vaaditaan omistajalta? Kaverkoi-
ratoimintaa koordinoiva Sirpa Palmunen kertoo toiminnasta.

Kaverikoiratoiminta on tullut Suomeen vuonna 2001 ensin  Paimioon ja sitten Salpaus-
selän Kennelpiirin alueelle. Hyvinkäällä kaverikoiratoiminta aloitettiin 2003 kun kerhos-
tamme osallistui porukka Kennelliiton järjestämälle kurssille jossa koulutettiin pääkau-
punkiseudulle uusia kaverikoiraryhmiä. Kurssin jälkeen aloitimme vierailut Lepovillassa 
jossa käymme vierailuilla edelleenkin. Alussa mukana oli myös vierailut kouluihin mikä 
toiminta on jäänyt pois koska kukaan nykyisestä kaverikoiraporukasta ei pääse päiväsai-
kaan kiertelemään kouluille. Porukka on vuosien varrella vaihdellut  mutta meitä alusta 
asti mukana olleita on vielä pari.
 
Toiminnassa on tällä hetkellä mukana 7 koiraa ohjaajineen. Uusia koulutetaan vähi-
tellen mukaan toimintaan sitä mukaan kun edelliset on saatu koulutettua. Tällä hetkel-
lä tilanne on hyvä kun ryhmä on riittävän suuri, joskus kun porukaa on ollut vähemmän 
on juoksujen ja muiden menojen vuoksi ollut porukka niin pieni että eräänä vuonna 
kuukaden verran kävimme Hallan kanssa kaksin vierailuilla. Nykyään meillä on vierailu-
kohteita kolme, Lepovillan Vilmakodissa joka on dementiapotilaille tarkoitettu osasto 
käydään kaksi kertaa kuussa ja kerran kuussa käymme Sahanmäen Palvelutalolla ja Vire-
kodissa. Lisäksi ryhmämme koiria on osallistunut erilaisiin lastentapahtumiin.
 
Kaverikoiran tulee olla perusterve vähintään 2-vuotias ihmisystävällinen koira, jolla 
on hyvä ja luottavainen suhde ohjaajaansa. Koiran tulee ottaa itse kontaktia vieraisiin 
ihmisiin eikä se saa mennä hämilleen erikoisista hajuista, liukkaista lattioista, yllättä-
västi käyttäytyvistä ihmisistä tai oudoista äänistä. Koiran pitää myös pystyä olemaan 
rauhassa toisten koirien lähellä ja olla joka tilanteessa ohjaajansa hallittavissa. Koira 
joka ei oma-aloitteisesti halua olla tekemisissä vieraan ihmisen kanssa ei ole sopiva 
toimintaan. Jos koiran omistaja hiukankaan epäilee koiransa suhtautumista vieraisiin 
ihmisiin on parempi unohtaa kaverikoiratoiminta. 

Toiminta on pyyteetöntä eli toiminnasta ei saada palkkaa eikä koiralle kerätä mitään 
titteleitä tai meriittejä toiminnan avulla. Ohjaajan olisi hyvä sitoutua käymään vie-
railuilla ja aloittaessan jo miettiä että onko aikaa osallistua, ryhmässämme on paljon 
perehdytetty koiria ohjaajineen jotka sitten muutaman käynnin jälkeen toteavat että 
”ei ollutkaan minun juttuni” tai  ”ei ole aikaa/halua jatkaa”.
 
Kaikki halukkaat jotka ovat varmoja siitä että koira on ihmisrakas ja viihtyy vieraiden 
ihmisten rapsutettavana ovat tervetulleita mukaan toimintaan. Joskus toimintaan pää-
semiseen voi mennä aikaakin kun meillä ei ole resursseja perehdyttää kuin yhtä koiraa 
kerrallaan. Nyt talvella ryhmässä on aloittanut/ aloittamassa 5 uutta koiraa joten kärsi-
vällisyyttä tarvitaan kun yhden koiran perehdyttäminen vie yleensä n. 3 viikkoa.
 
Yhteydenotot ja lisätiedot: Sirpa Palmunen, jegolas@yahoo.com

Teksti: Laura Suoreijus, kuvat: Raisa Saviaho



HAASTETTUNA: Keijo Kaarakainen 
Edellisessä Kirsussa Aman emäntä Marika Moilanen haastoi treenikaverinsa, Sagan isän-
nän Keijo Kaarakaisen. 

Keijo palkittiin kevätkokouksessa pitkäjänteisestä tokon harrastamisesta. Keijo ja Saga 
ovat harrastaneet tokoa pentukursista alkaen, ja sen jälkeen kerhon harjoituksisa sään-
nöllisesti, mutta ”ei kovin tosissaan”, Keijon mukaan. Kotioloissa Keijo pitää taitoja yllä 
teettämällä Sagalla pienen tehtävän ennen ruokakupin antamista.
 
Keijo kuvaa harjoitteluaan Sagan kanssa seuraavasti: ”Saga oli nuorempana niin helpos-
ti kuumeneva ja kuumenneena niin äänekäs, ettei sen kanssa voinut kilpailla. Samoin 
paikallamakuusta se lähti useimmiten perääni. Nyt tilanne on kääntynyt toisin päin, eli 
kisoissa Sagan saaminen tarkkaavaiseksi on haasteellista. Hyviä kakkostuloksia olemme 
kuitenkin saaneet. Harjoituksissa Saga tekee nakin avulla kaiken hyvin.”
 
Keijo kuvaa tokoa mukavaksi harrastukseksi joka helpottaa normaalielämääkin koiran 
kanssa. ”Kilpailuissa voi välillä käydä hakemassa jännitystä elämään ja katsomassa mitä 
on yhdessä opittu. Kaikessa tekemisessä on mielestäni tärkeintä koiran ja oma haus-
kuus.”, Keijo lisää.

3. Mitä harrastat koiriesi kanssa?
Harrastan TOKOa ja Agilityä. Agilityssä olemme 
saavuttaneet muutaman palkintopallisijoituksen.

4. Miten toimit HSKK:ssa?
Käyn kerhon järjestämissä harjoituksissa ja 
edustan kerhoa kilpailuissa. Osallistun talkoisiin 
mahdollisuuksieni mukaan, mutta keäviikonloput 
olen yleensä poissa Hyvinkäältä.

5. Mitä koirasi sinulle merkitsevät ?
Saga on perheen naisväen halinalle ja minulle mukava kaveri kotona, lenkillä ja harras-
tuksissa.

6. Onko seuraava koirasi samanrotuinen?
Hyvinpaljon mahdollista. Suomenlapinkoira on sopivan kokoinen ja luonnolliset mitta-
suhteet omaava peruskoira joka sopii myös harrastuskaveriksi.

7. Terveiset HSKK:laisille!
Koiran kanssa on mukava harrastaa, koska silloin ei voi ajatella muita asioita. Kisatulok-
sissa riittää se, mihin omat ja koiran ominaisuudet riittävät.

Seuraavaksi haastan Topin isännän Risto Kurosen.

1. Kuinka olet päätynyt tämänro-
tuisiin koiriin?
Halusimme perheeseen mukavan 
koiran, joka on säänkestävä, sopivan 
kokoinen ja mahdollisesti vielä har-
rastuskaveriksi minulle sopiva. Pal-
musen Sirpalla oli juuri silloin tulossa 
pentue. Tutustuttamme Hallaan va-
rasimme siltä mahdollisesti syntyvän 
narttupennun. Narttupentuja syntyi 
vain yksi, eli Saga, joka tuli aluksi 
sijoituskoiraksi ja myöhemmin sain 
Sagan omaksi. Kiitos Sirpalle tosi 
mukavasta koirasta.

2. Mikä koirassasi ihastuttaa ja vi-
hastuttaa.
Saga on aivan erinomainen kotikoira 
ja hyvä lenkkikaveri, joka viihtyy hy-
vin mökillä ja on matkoilla rauhalli-
nen. Sagassa ei mikään varsinaisesti 
vihastuta ja sen hyvät ominaisuu-
det korvaavat harrastuksissa, kuten 
TOKO:ssa ja agilityssä huippusuori-
tuksiin vaadittavien ominaisuuksien 
puutteen. 



Kolumni

REISSU-REKKU
Tiiättekö kaverit mikä on parasta Singaporessa? 
Biitsi!! Kyllä ne harjoitukset Hyvinkään koirakyl-
pylällä on maksaneet ittensä takaisin nyt kun voi 
täällä viettää puoli päivää meressä uiden.. eikä 
edes isot aallot mua pelota! Toisinaan mulla on ka-
vereitakin mukana, me hengataan välillä hiekalla, 
mutta enimmäkseen mä kyllä vaan uin. Jos en vin-
kuleluja hakemassa, niin sitten keräilen levää tai 
kookospähkinän kuoria, tai mitä nyt vedessä sattuu 
olemaan. 

Mulla on täällä aika kansainvälinen kaveripiiri. Mun 
bestis Urho, joka asuu naapuritalossa, on Etelä-
Afrikasta, sellanen iso valkoinen paimenkoira. Mä 
kutsun sitä maitonaamaksi :D! Sillä on pidempi 
nenä kuin mulla, ja se on varsin hyvä bodyguard. 
Meidän puistojengiin kuuluu myös suomalainen 
jackrusseli vanha rouva Noppa, sen kämppis Silu, 
joka on Espanjan kaduilta ja aika vaeltajasielu, ja 
iso, musta beauceron Grizzly, joka on Tanskasta. 
Se on kans kova jätkä uimaan. Viimeksi mä tapasin 
puistossa myös skottilaisen, oih niin kauniin pitkä-
säärisen whippetin nimeltä Blue jolle mä menetin 
sydämmeni täysin.. Ai niin ja onhan mul sit paikal-
lisiakin kavereita, sellai shiitsuu vai mikä se nyt oli, 
Yoshi nimeltään, pieni pölyhuisku mutta ihan jees 
jätkä ja jaksaa kävellä siinä missä muutkin. Ja tu-
sina erilaisia collieta agilityn parissa..

Se on kans kivaa täällä, että mä pääsen usein emän-
nän ja isännän mukaan kun ne lähtee syömään. 
Täällä on terasseja joka paikassa, ja yleensä myös 
koirille tarjoilua (vettä vaan tosin..). Kaupungilla-
kin mä oon kerran ollut, mutta siellä oli niin paljon 
valoja, shoppailevia ihmisiä ja liikennettä etten 
mä oikeen siitä välittänyt. Meen mielummin tohon 
joen rantaan terassille hengaan, tai läheiseen ita-
lialaiseen jonka grillistä kerran sain sen lampaan 
luun.. Toisinaan se olen minä ketä oikeen pyy-
detään ravintolaan (”ooh, such a handsome dog, 
please, have this table..”) ja kun sitten kerran me-
nin ja hyppäsin suoraan pöydälle asti, oli emäntä 
pahana.. En mä taas ymmärrä, setähän sanoi pliis!

JÄSENMAKSU 2010
Saajan tilinumero	 102930-314137				    Jäsen 	         12 € 
Saaja			   Hyvinkään Seudun Kennelkerho ry	 Perhejäsen      6 € 
Viitenumero		  Katso viitenumerosi kääntöpuolelta	 Ainaisjäsen  120 € 
			   (neljä numeroa nimen jälkeen)		
Eräpäivä		  HETI					     Summa	*  ______

* Voit maksaa samalla maksulla myös perhejäsenen/-t

Puistossa kookospähkinää tutkimassa.

Bling, bling! Orchard Roadilla 
kauppakeskuksia laskemassa.

Kolumnin kirjoittaja on väliaikaisesti 
Singaporessa elävä HSKK:n agilityvah-
vistus, jonka mielipiteet eivät kuvasta 
HSKK:n yleisiä mielipiteitä. Aiemmat 
matkakertomukset voit lukea alkaen 
Kirsun 2009 kesänumerosta (2/2009).

Reseptivinkki koirien keittiöstä:
VIDAN NAMILEVYT

Aktiivisesti harrastavan Vidan emäntä huolestui valmisruokien epäterveellisyydestä 
ja kehitti Vidalle omat, super-herkulliset namit. Tässä jakoon Sannan resepti, kokei-
le sinäkin ja lähetä oma reseptivinkkisi Kirsun toimitukseen 20.4. mennessä!

“Tiedän että haju on kamala, 
mutta lopputulos loistava!”

n.1kg jauhelihaa (itse käytän ihan rasvaista, 
koska koira on aktiivinen, mutta vähärasvaista-
han voi käyttää myös.)

paketti maksaa / munuaista (kaamea haju!!) / 
sydäntä tms. (Maksan kohdalla haluaisin muis-
tuttaa ettei sitäkään saisi antaa paljoa. Näitä 
tuotteita on usein alennuksessa)

n.3-4 kananmunaa (itse laitan kuorineen päivi-
neen, saapi samalla kalsiumia)

Kaikki aineet sekoitetaan ja massasta tehdään 
pellille ohuet levyt. Itse paistoin 200asteessa 
n. tunnin, että ”kuivahti” vähän, pysyy täl-
löin paremmin kasassa. Kun on valmis, niin 
leikkaa haluamasi kokoisiksi levyiksi ja pistä 
levyt pussiin ja pakkaseen. 

Ne on sieltä helppo ottaa aina ennen treenejä 
taskuun, niin kerkeää juuri sulaa sen verran 
että saa lohkottua pieniä paloja, eikä tarvitse 
aina huolehtia että jääkaapissa on nakkeja. 
Helppoa ja tosiaan meillä tehdään mitä vaan 
näiden herkkujen eteen!!

Respepti ja kuva: Sanna Pasma



Kirsun kolumnisti Reissu-Rekku uimassa Sentosa-saaren hiekkarannalla.

SEURAAVA KIRSU ILMESTYY TOUKOKUUSSA
Seuraava HSKK:n jäsenlehti ilmestyy toukokuun alussa. Kirsu toimitetaan joko paperisa-
na postitse tai elektronisena lehtenä (pdf) sähköpostiosoitteeseen. Haluaisitko vaihtaa 
paperilehdestä sähköiseen? Lähetä vaihtotoiveesi sähköpostitse Kirsun toimitukseen 
kirsu.hskk@gmail.com niin saat seuraavan lehden sähköpostitse. Sähköisen Kirsun etui-
na ovat värillisyys, nopeampi toimitus (n. viikkoa paperista aiemmin) sekä paperin ja 
kerhon varojen säästö. 

Oletko tyytyväinen jäsenlehteesi? Kaikki jäsenet voivat osallistua lehden tekoon 
lähettämällä palautetta, ideoita, toiveita, juttuja, kuvia, piirroksia, ruokaohjeita,  il-
moituksia, mainoksia jne.  lehden toimitukseen sähköpostilla: kirsu.hskk@gmail.com. 
Kirsun kesänumeron materiaalien viimeinen jättöpäivä on 20.4.2010. 


